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１．活動のテーマ

＜テーマ＞ 色

＜テーマの設定理由＞

２．活動スケジュール

３．活動のために準備した素材や道具、環境の設定

とうきょう すくわくプログラム活動報告書

（活動のためにどのような環境を設定したか、準備した素材や道具）

絵の具、筆、パレット、綿棒など、ゆっくりと楽しむことができるスペース、模造紙を複数使

い大きな紙を準備

大きな模造紙で表現遊びを楽しむ。ゆっくりと楽しむことができるように広いスペースをつく

り、ひとりひとりの表現に合わせた時間を準備する。

東京都葛飾区四つ木４－１－４

株式会社ベネッセスタイルケア

色を使う表現を楽しむ

（テーマに関する子どもの興味関心、園の特色など）

日頃から、造形遊び、表現遊びを楽しんでいる。ひとりひとりの作品をつくることを積み重ね

てきているが、みんなで創造する体験を楽しむ。

ベネッセ四ツ木保育園



４．探究活動の実践

＜活動の内容＞

＜活動中の子供の姿・声、子供同士や保育者との関わり＞

５．振り返り

＜振り返りによって得た先生の気づき＞

表現遊びからひとりひとりの表現の違いを感じることができた。大きな紙を準備したので、い

つもより興味を示し、積極的に関わる様子も見られた。〇〇みたいと友だちと話しながら色を

付けているなかで物語がつくられていることもあった。イメージしやすい声掛けや、興味を

持って取り組みやすい道具の準備が大切だと感じた。

子どもたちが主体的に関わることできる声掛けを行い、ひとりひとりの表現を楽しむことがで

きる時間と場所を準備した。絵の具を使用、筆だけでなく、綿棒や紙など他の素材も使い、色

の付き方や重なりも楽しむ。

（活動の内容、活動中見られた子どもの姿、保育者との関わり等）

絵の具を使う表現遊びに積極的に関わる子どもは大きな丸や横に線を描くような様子が見られ

る。描く場所を自分で決めて何度も同じ場所に色を付ける姿もある。興味を持ちながらも保育

者のサポートが欲しいと伝えることもあったが、手を添えることでやってみる意欲が見られ

た。描いたあとを見て〇〇みたいと友だちと話をし、想像を膨らませて物語を描き始める姿も

あった。


