
様式（第３条関係） 

 

東京都とうきょうすくわくプログラム推進事業活動報告書 

 

所在地 東京都板橋区板橋3-36-6 

園 名 ベネッセ板橋三丁目保育園 

 

１．活動のテーマ 

＜テーマ＞ 

＜テーマの設定理由＞ 

 

２．活動スケジュール 

 

３．活動のために準備した素材、道具及び環境の設定 

 

造形・表現（砂遊び） 

・いつでも使えるように砂場の環境を整える 

・扱いの良い砂の準備 

・大型の型抜き、ままごと遊びができる器やテーブル、いす 

 

 

 

戸外遊びは、散歩が中心で保育が組み立てられており、園庭があるのに、その環境が活

かされていないことが課題と感じていた。それには、園庭の砂場を充実させて、造形活

動や表現活動に発展させたいと考えたため。 

・砂場遊びの充実のため、砂、砂場用玩具（ままごとセット、型抜き、スコップ、シャ

ベル、大型の型抜き、汽車等）の購入 

・外遊び用のテーブル、いすを購入 

・チャレンジが大きな型抜きを使って造形活動を行う。 

・ナーサリーのクラスでも、砂場で山を作ったり、ままごと遊びなどをしたり、自由に

遊びが展開できるようにする 

 



４．探究活動の実践 

＜活動の内容＞ 

＜活動中の子供の姿・声、子供同士や保育者との関わり＞ 

 

５．振り返り 

＜振り返りによって得た職員の気づき＞ 

・チャレンジは大きな型抜きを前に、どうしたら砂がたくさん入り、上手に型が抜ける

のか、子ども同士で話し合い、協力できるようにした 

・扱ったことのないものを目の当たりにし、子ども同士試行錯誤する姿が見られた。 

 

 

砂場での城作りでは、用具の説明からしたが、遊び始めると「他の使い方をしても作れ

るのかな」と子どもが疑問を持ち、実践する姿があった。保育者の言われた通りにやる

だけでなく、複数人で作ることで挑戦、上手くいかずに再挑戦に取り組みやすい環境が

整ったのではないかと感じる。 

 

・協力してやってみることを提案することで、子どもたちが集まり、だんだんと役割分

担して取り組む姿が見られ始めた。 

・失敗し崩れてしまっても、「もういっかい」と声をかけながらやり直す姿があった。 

 

 

 


